
REHBERLİK SERVİSİ 
KİMLERE YÖNELİKTİR? 

Psikolojik Danışma ve 
Rehberlik Hizmeti 

 
UZUNSÖĞÜT  
ORTAOKULU 

Nedir? 

Öğrencilerin psikolojik, sosyal, 

duygusal ve akademik gelişimlerini 
takip ederken, gelişim süreci içinde 
karşılaşacakları güçlükleri problem 

haline gelmeden çözmelerine 
yardımcı olmak amacıyla verilen 

profesyonel bir hizmettir. 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Rehberlik Servisinin 

Temel Prensipleri 

Gizlilik 

Gönüllülük 
Koşulsuz Kabul 

Saygı 

PSİKOLOJİK DANIŞMA 

VE REHBERLİK SERVİSİ 
TANITIMI 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Her birey, kendi potansiyelini 

keşfetmek için bir yolculuğa çıkar. 
Rehberlik servisi, bu yolculukta 

güvenli bir yol haritası sunar. 

VELİ 

 
 



Rehberlik Servisi Hangi 

Konularda Hizmet Verir? 

Kişisel Rehberlik 

Öfke kontrolü 
Akran zorbalığı 
Olumlu davranış geliştirme 
Duygu kontrolü 

Aile ilişkileri 
Mahremiyet eğitimi 
Bilinçli teknoloji kullanımı 

 
 

 

Eğitsel Rehberlik    

Verimli ders çalışma 
Dikkat geliştirme 
çalışmaları 
Öz disiplin geliştirme 
Zaman yönetimi 

 
 

 
 

Mesleki Rehberlik 

Meslek tanıtımı 
İlgi, değer, yetenek ve 

kişilik özellikleri ilişkisi 
Meslek sahibi olmanın 
önemi 

 

 

Rehberlik Servisi Hizmeti 

Ne Değildir? 
Sadece "sorunlu" öğrenciye 

verilen hizmet değildir. Tüm 
öğrencilere yöneliktir. 

 

Öğrencinin problemini çözmez, 
problem çözme becerileri 
kazandırmayı hedefler. 

 

Öğrenci yerine karar veren bir 

merci değildir. Doğru kararı 
vermesine yardım etme sürecidir. 

 

Disiplin sağlama yeri değildir. 
 

Her türlü sorunu çözecek sihirli 

bir güce sahip değildir. Ġstenilen 
düzelmenin olması için karşılıklı 
işbirliği ve çaba gerekmektedir. 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Veli Olarak Rehberlik Servisi İle Nasıl Görüşme Sağlarım? 

Rehberlik servisinde 

görüşmelerimiz hafta içi 08.00 

-15.00 arasında yapılmaktadır. 
 

Rehberlik servisimizin 

çalışmalarının daha verimli 

olmasını sağlamak amacıyla 
velilerimiz gelmeden önce okulu 

arayıp bilgi vermelidir. 
 

UZUNSÖĞÜT ORTAOKULU  
PSĠKOLOJĠK DANIġMA VE REHBERLĠK 
SERVĠSĠ  
Psk. Dan. ve Rehber Öğretmen Fatma KOÇAK 

 

Karaelbistan Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Uzm. Psikolojik Danışman Şüheda EMRE 
ÇENGEL


