REHBERLIK SERVISI Psikolojik ()’ "“@

KIMLERE YONELIKTIR? Danisma ve g Gy WF
Rehberlik Hizmeti [
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Nedir? PSIKOLOJIK DANISMA
VE REHBERLIK SERVISI
TANITIMI

& ¥ Ogdrencilerin psikolojik, sosyal,

' ~ duygusal ve akademik gelisimlerini
takip ederken, gelisim stireci icinde
karsilasacaklari guglikleri problem

haline gelmeden ¢bzmelerine
yardimci olmak amaciyla verilen
profesyonel bir hizmettir.
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Rehberlik Servisinin

Temel Prensipleri
& Gizlilik Her birey, kendi potansiyelini
& Gonullilik kesfetmek icin bir yolculuga cikar.
¥ Kosulsuz Kabul Rehberlik servisi, bu yolculukta
% Sayg glvenli bir yol haritasi sunar.

ol
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Rehberlik Servisi Hangi
Konularda Hizmet Verir?

Kisisel Rehberlik
Ofke kontrolii
Akran zorbalgi
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**_ Duygu kontrol

S

" Aile iliskileri

Mahremiyet egitimi
Bilingli teknoloji kullanimi

Egitsel Rehberlik
Verimli ders ¢alisma
: Dikkat gelistirme

' = Galismalarn

2 Oz disiplin gelistirme
Zaman yonetimi

Y Mesleki Rehberlik
- # " Meslek tantimi
RS i igi, deger, yetenek ve
¢ 4 - Kkisilik 6zellikleri iliskisi
Meslek sahibi olmanin
onemi

« Olumlu davranis gelistirme

2

Rehberlik Servisi Hizmeti
Ne Degildir?

Sadece "sorunlu" 6grenciye
verilen hizmet degildir. Tim
ogrencilere yoneliktir, @6?

Ogrencinin problemini ¢dzmez,
problem ¢6zme becerileri
kazandirmayi hedefler.

Odrenci yerine karar veren bir

merci degildir. Dogru karari
vermesine yardim etme surecidir.

Disiplin saglama yeri degildir.

Her tlrlG sorunu ¢ézecek sihirli
bir glice sahip dedildir. Istenilen
dizelmenin olmasi icin karsihikh
isbirligi ve caba gerekmektedir.

Veli Olarak Rehberlik
Servisi Ile Nasil Goriisme
Saglarim?

Rehberlik servisinde
goérusmelerimiz hafta ici 08.00
-15.00 arasinda yapilmaktadir.

Rehberlik servisimizin
calismalarinin daha verimli
olmasini saglamak amaciyla
velilerimiz gelmeden dnce okulu
arayip bilgi vermelidir.

Karaelbistan Mesleki ve Teknik Anadolu Lises

Uzm. Psikolojik Danisman Suheda EMRE
CENGEL



